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Mysl miesigca:  “Rzady ustanawiane sa wsrod ludzi i sprawuja swoja wladze za przyzwoleniem
rzadzonych. Przeto jesli kiedykolwiek jakakolwiek forma wladzy dziala destrukcyjnie,

wtedy lud ma prawo ja zmieni¢ lub obali¢ oraz zainicjowaé nowa wiadze!!!

Tam gdzie wladza boi si¢ ludu tam jest wolnos¢; tam gdzie ludzie boja sie wladzy

tam panuje tyrania.”

Thomas Jefferson 1743-1826, Deklaracji Niepodlegtosci:

Szanowne kolezanki, koledzy,

tym razem proponuj¢ troche¢ dtuzsza mysl miesigca. Mam nadzieje¢, ze w najblizszych dniach
skorzystacie z madrosci, jaka przekazal potomnym Th. Jefferson w Deklaracji Niepodleglosci
Stanéw Zjednoczonych. (Pare stow o deklaracji pod koniec biuletynu).

Nawigzujac do poprzedniego biuletynu i propozycji jesiennego spotkania sajowiczow, to
prezentuje aktualny widok na Olomuniec. Moze on obudzi w Was krople nostalgii. Ciekawe
czy ktos, kto studiowat w Otomuncu, przysle mi cho¢ pare stow na jego temat.

Przypominam propozycje kolegi Piotra Paszka, by zorganizowaé spotkanie sajowiczow
studiujacych w Otomuncu i nie tylko. Oczywiscie interesuje nas réwniez, jak bawiliscie si¢
wy, ktorzy studiowali§cie na innych uniwersytetach — Praga, Brno, Hradec Kralové,
Ostrawa... Przekazcie t¢ informacje Waszym kolegom, znajomym. Cheé uczestniczenia
zglaszajcie pod adresem internetowym ptmrc(@atlas.cz lub drpetrpas@gmail.com - najlepiej

do 16 czerwca 2024, by organizatorzy mogli po wakacjach przekaza¢ Wam szczegoty
spotkania. Nie zapominajcie, ze SAJ to firma, dzigki ktérej spotykaja si¢ studenci niezaleznie
od kierunku studiéw. Ta formuta oczywiscie jest ciggle aktualna.

20. 05. 2024 Jozef Stowik
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Zaproszenie

na kolejne spotkanie cztonkéw i sympatykow PTM

7 czerwca 2024 o godzinie 17,00
w Rybim Domu, Kocobedz — Podobora.

Jan Karczmarczyk: Ratownictwo medyczne od kuchni

Serdecznie zapraszamy!!!

Sprawy organizacyjne

Sktadka czlonkowska na rok 2024 nie ulegta zmianie i pomimo inflacji znowu wynosi dla
wszystkich cztonkéw 100 K¢. Sktadke prosimy przesta¢ na konto PTM

2701840036/2010, F1IO Banka.

Jako symbol zmienny (variabilni symbol) prosimy poda¢ date urodzenia w formacie DD
MM RRRR - dzien-miesigc-rok! PROSIMY o aktualizacje danych kontaktowych — zmiany
adresu, adresu poczty elektronicznej itp.! Formularz jest dostepny na naszej stronie
www.medics.cz/ptmrc lub ptmre.virt.cz. Prosimy o przestanie pocztg elektroniczng na adres
ptmrc@atlas.cz, lub listownie na adres PTM w RC, 737 01 Cesky Té&in, ul. Hrabinské 458/33

Z. internetu

Deklaracja Niepodleglosci Stanow Zjednoczonych

uchwalona 4 VII 1776 w Filadelfii przez II Kongres Kontynentalny; ogtaszata suwerennos¢
kolonii ang. w Ameryce Pin. 1 stanowila filozoficzne, moralne 1 prawne uzasadnienie
amerykanskiej wojny o niepodlegto$¢; opierata si¢ na doktrynie prawa natury, glosita istnienie
przyrodzonych cztowiekowi praw do zycia, wolnosci i szczg$cia oraz do obalenia rzadow,
ktore tych praw nie przestrzegaja; wyliczata wszystkie krzywdy wyrzadzone koloniom przez
krola Jerzego 11 i wypowiadata mu postuszenstwo, oglaszajac kolonie wolnymi i
niezaleznymi stanami z prawem do prowadzenia wojny, zawierania pokoju 1 dokonywania
wszelkich aktow panstwowych; tekst Deklaracji opracowat Th. Jefferson przy udziale

J. Adamsa, B. Franklina, R. Livingstona i R. Shermana; 4 VII - rocznica uchwalenia
Deklaracji - jest $wigtem narodowym Stanéw Zjednoczonych (Independence Day).

Czytaj wigcej na https://encyklopedia.interia.pl/historia/slownik-pojec/news-deklaracja-
niepodleglosci-stanow-

zjednoczonych,nld,2016023#utm_source=paste&utm medium=paste&utm campaign=firefo
X

W samochodach wdychamy substancje rakotworcze
Zrodto/Autor: PAP 2024-05-10

Wypehhianie produktéw tymi szkodliwymi chemikaliami w wigkszosci zastosowan
w niewielkim stopniu zapobiega pozarom, a zamiast tego sprawia, ze rosnie zadymienie i dym
jest bardziej toksyczny dla ofiar, a zwlaszcza dla 0sob udzielajacych pierwszej pomocy.

We wszystkich samochodach osobowych powietrze jest zanieczyszczone szkodliwymi
srodkami zmniejszajacymi palnos¢. Niektore z nich sg rakotworcze, inne — podejrzewane
o rakotworczo$¢ — informuje pismo ,,Environmental Science & Technology”.



Srodki zmniejszajace palnos¢ sa dodawane przez producentéw na przyktad do pianki
wypelniajacej siedzenia 1 do innych materiatow, aby spetni¢ przestarzate federalne (USA)
normy palnosci — chociaz nie udowodniono, aby podnosito to bezpieczenstwo pozarowe.

,Nasze badania wykazaty, ze materialy wewnetrzne uwalniaja szkodliwe chemikalia do
powietrza w kabinach naszych samochodow — powiedziata gtdéwna autorka (link do artykuhu),
doktorantka Rebecca Hoehn z Duke University. — Bioragc pod uwagg, ze przecigtny kierowca
spedza w samochodzie okoto godziny dziennie, jest to powazny problem dla zdrowia
publicznego. To szczegolnie niepokojace dla kierowcoOw pokonujacych dtuzsze trasy podczas
dojazdu do pracy, a takze dzieci, ktore wdychaja wigcej powietrza niz dorosli”.

Badacze wykryli $rodki zmniejszajace palnos¢ w kabinach 101 samochoddw (rocznik 2015
lub nowszy) z catych Standéw Zjednoczonych. W sumie 99 proc. samochodéw zawierato
fosforan tris(1-chloroizopropylu) (TCIPP), srodek zmniejszajacy palnos$¢ bedacy
przedmiotem badan U.S. National Toxicology Program jako potencjalny czynnik
rakotworczy. Wiekszos¢ samochoddéw zawierata dodatkowe $rodki zmniejszajace palnos¢ na
bazie estrow fosforoorganicznych, w tym fosforan tris(1,3-dichloro-2-propylu) (TDCIPP)

1 fosforan tris(2-chloroetylu) (TCEP), uznane w Kalifornii za czynniki rakotworcze. Te i inne
srodki zmniejszajace palnos¢ sa rowniez powigzane ze szkodliwoscig dla uktadu
neurologicznego i rozrodczego.

Mniej wiecej potlowa samochodéw byta testowana zaréwno latem, jak i zimg. Cieplejsza aura
zostata powigzana z wyzszymi st¢zeniami srodkow zmniejszajacych palnos¢, poniewaz
wyzsze temperatury zwigkszaja wydzielanie gazow z elementéw wnetrza, takich jak pianka
siedzen. Wnetrze pojazdu moze osiagnaé temperature do 65 stopni Celsjusza. Naukowcy
przeanalizowali takze probki pianki siedzen z 51 samochodoéw objetych badaniem. Pojazdy,
ktore zawieraly w piance substancj¢ podejrzewang o dziatanie rakotworcze TCIPP miaty
zazwycza] wyzsze stezenia TCIPP w powietrzu, co potwierdza, ze pianka jest zrodlem tej
substancji.

Srodki zmniejszajace palnosé¢ dodawane sa do pianki siedzen w celu spetnienia federalnej
normy bezpieczenstwa pojazdéw silnikowych (FMVSS) 302 amerykanskiej National
Highway Traffic Safety Administration (NHTSA), normy palnosci przy otwartym ptomieniu,
ktora zostata wprowadzona po raz pierwszy w latach 70. XX wieku i pozostaje niezmieniona.

»Strazacy obawiajg sie, ze Srodki zmniejszajace palno$¢ przyczyniaja si¢ do bardzo
wysokiego wskaznika zachorowalno$ci na raka — powiedzial Patrick Morrison, ktory

w Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Strazakow nadzoruje bezpieczenstwo i higieng pracy
350 000 strazakéw w USA i Kanadzie. — Wypehianie produktéw tymi szkodliwymi
chemikaliami w wigkszo$ci zastosowan w niewielkim stopniu zapobiega pozarom, a zamiast
tego sprawia, ze ros$nie zadymienie i dym jest bardziej toksyczny dla ofiar, a zwlaszcza dla
0s6b udzielajacych pierwszej pomocy. Wzywam NHTSA do aktualizacji swojej normy
palnosci, aby mozna ja byto spetni¢ bez stosowania srodkéw zmniejszajacych palnosé
wewnatrz pojazdow”.

Taka aktualizacja odzwierciedlataby zmiany w kalifornijskiej normie palnosci dla mebli
1 produktow dla dzieci, ktora dziesie¢ lat temu zostala zaktualizowana do nowoczesnej normy


https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.3c10440

spelnianej bez srodkéw zmniejszajacych palnos¢. Warto zauwazy¢, ze aktualizacja ta
utrzymata lub nawet nieznacznie zwigkszyla bezpieczenstwo przeciwpozarowe mebli
1 doprowadzita do obnizenia poziomu §rodkow zmniejszajacych palnos¢ w domach w USA.

Badania epidemiologiczne wykazaty, ze przecigtne dziecko w USA traci od trzech do pigciu
punktéw IQ w wyniku narazenia na jeden $rodek zmniejszajacy palnos$¢ stosowany

w samochodach i meblach. Co wigcej, w niedawnym artykule badawczym oszacowano, ze
u 0sOb z najwyzszym poziomem tego Srodka zmniejszajacego palnos¢ we krwi ryzyko
$mierci z powodu raka byto okoto czterokrotnie wyzsze w poréwnaniu z osobami

Z najnizszym jego poziomem.

,,By¢ moze uda si¢ zmniejszy¢ narazenie na $rodki zmniejszajgce palnos¢ w samochodzie,
otwierajgc okna i parkujagc w cieniu — powiedziata wspotautorka Lydia Jahl, starszy
naukowiec w Green Science Policy Institute. — Ale tak naprawde potrzebne jest przede
wszystkim zmniejszenie ilo$ci sSrodkéw zmniejszajacych palnos¢ dodawanych do
samochodéw. Dojazdy do pracy nie powinny wigzac si¢ z ryzykiem raka, a dzieci w drodze
do szkoty nie powinny wdycha¢ chemikaliow, ktoére moga uszkodzi¢ ich mozg”.
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